
ШNs22
зерова

г.

комплексный план
по профилактике детско-подрост изма,

табакокурения и царкомаций
на 2022-2023 учебный год.

Itель: формирование у учащихся негативного отношения к табакокурению, к употреблениIо
сtIиртньIх напитков, наркотических и психотропньгх веществ через воспитание мОтИваЦИИ ЗДО-

рового образа жизни,
Задачи:

. ПродоЛжить формирование знаниЙ об опасности различньrх форм зависимостей, нега-

тивного отношения к ним путём просветительской и профилактической деятельности с

учащимися, педагогами, родителями.
. Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, на-

праЬленньrх на формирование у учащихся стремления к ведению здорового образа Жиз-

ни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведениrl
через систему воспитательных мероприятий.

. Систематизировать совместную работу с родителями, тrедагогами, медиками и общест-
венностью по профилактике употребления употреблению спиртньтх напитков, наркоТи-
ческих и психотропньIх веществ, табачных изделий.

. Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употреблениlr
спиртньIх напитков, наркотических и психотропньD( веществ, табачных изделий.

.. Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей уlащихся.
способности противостоять негативному влиянию со стороны.

N" Ноам е н о в ан uе Jпep о пр uяmuя Срок оmвеmсmвенньtе
ческая

l Выявление неблагополучных, неполньIх, ма,rообеспе-
ченных семей, детей, состоящих под опекой и попечи-
тельством.

в течение
года

Классные руково-
дители
Зам. дир. по ВР

2 Выявление учащихся, склонньtх к употреблению алftого-
ля, наркотиков, токсических веществ, табакокурению и
постановка их на внутришкольный уiёт (анкетирование,
личные беседы, тренинги, lrсихологическое тестирование
и Др.)

Классные руков()-
дители, педагог-
IIсихолог.

3 flиагностирование школьного микрорайона с целью вы-
явления микроrrастков, отрицательно воздействующих
на детей,

август - сен-
тябрь,

февраль-
маот.

Педагоги школы

4 Корректировка картотеки индивидуа"Iьного учёта под-

ростков группы риска.

(в течение
года

классные руково-
дители
зам. дир. по ВР

э Проведение операции кЗанятость> (вовлечение в круж-
ки, клубы, секции)
Контроль за внеурочной занятостью у{апIихся.

сентябрь.

в течение
года.

Зам. дир. по ВР.
КлаССНые руков()-
ДИТеЛИ, ПеДаГ( )l

психолог.

6 Проведение профилактических рейдов <Подросток>. в течение Зам. дир. по BI).



года. классные руково-
дители, инспектоll
опдн,

7 Размещение информационно-методических материалов
на сайте школы.

в течение
года

педагог-психолог

8 Контроль за посещаемостью учебных занятий, вьu{вле-

ние учащихся, не посеIцающих школу по неуважитель-
ным rrричинам, профилактическая работа с ними, свое-
временное информирование Кнд и Зп, опдн.

Ежедневно. Зам. дир. по В[).

классные руково-
дители

2. Рабоmа с ччалцалruся с правлеченuем мемсвеdолtсmвенных орzаназацай
1 Лекторий

<Подросток и закон)) (7-11 кл.)
1 раз
в кв.

Запц. дир. по BI'
инспектор опдн

) Конкурс рисунков и <Молодежь rrротив наркотиков).
1-7 кл. <Мы за здоровый образ жизни)
8-11 кл. <Мы выбираем жизнь!>

октябрь. Классные руково-
дители, педагоI
психолог.

,3 Беседы:
кПравонарушения и ответственность за них) (5-8 клас-
сы),
кУголовная ответственность несовершеннолетних)
(9-1 1 класс)

октябрь, но-
ябрь.

Клаосные
руководители,
инспектор ПДН.

4 Щикл бесед о вреде наркотиков <Ты попал в беду> (8-11

классы)
октябрь, ап-
оель.

Классные pyкoBt)-

дители.
э Вьшуск г€lзеты, листовок, памяток, посвященньгх Щню

бооьбы с кyDением
ноябрь. Педагог-психолог.

отряд ЮДП.
6 Акция кНет табачному дьrму!> январь. Педагог- психолоl

7 Беседы с юношами и девушками по формированию сек-
суапьной культуры (8-9 классы)

Классные руков()-
дители,
вDач гинеколог.

& Беседа <Правда и ложь об а,чкоголе> (6-9 классы) Классные руков()-
дит9ли.

9 кЗа здоровый образ жизни)) просмотр видеофильмов по
rrлану социального педагога (1-11 классы)

в течение
года.

Социальный педil-
гог.

10 Беседы о вреде курения (5-9 классы)

,

в течение
года.

Классные руково-
дители, шедаго1 -

IIсихолог,
11 Беседы о профилактике ВИЧ инфекции (8-11 кл.) в течение

года.
Педагог -психол()I.
медицинский ра-
ботник школы.

12 Систематическое вьu{вление учащихся, нарушающих Ус-
тав школы, Закон РФ кОб ограничении курения табакa>>,

Законы,КО (О профилактике наркомаI4ии и токсикома-
нии,на территории РФ < О мерах по предупреждению
пРичинения вреда здоровью и развитию несовершенно-
летних в КО>, <О защите Еесовершеннолетних от угрозы
алкогольной зависимости и профилактике аJIкоголизма
среди несовершеннолетних) другие нормативные акты,

регулирующие поведение школьников и принятие мер
воспитательного воздействия.

в течение
года.

Классные рукоRtl-
ДИТеЛИ, П€ДВГt,l-

психолог.

13 Тематические выставки литературы ( О злоровом образе
жизни).

в течение
года.

библиотекарь.

вно - UmеЛIrные Iп mая.1J.



1 !ень Здоровья (1-11 кл.) 1 раз в полу-
годие

Учителя физиче-
ской кчльтчоы

2 Спортивные соревнования (1-1 1 кл.) в течение
года

Учителя физичс:-
СКОЙ КЧЛЬТУDЫ

4. Рабоmа с ооdumелямu.
l Родительские собрания:

- кПодросток и наркотики);
- кКурить или не курить?>
- кОрганизация занятий школьника по }креплению здо-

ровья и привитию здорового образа жизни)) (с приглаllте-

нием специалистов)

в течение
года

Педагог- психолог.

2 Разработка рекомендаций для родителей кЧто делать,
если в дом пришла беда>, кСоздание дом4 свободного от
наркотиков).

в течение
года.

педагог- психолог

3 Встречи с врачом-венерологом, наркологом, гинеколо-
гом.

в течение
года.

IIедагог- психолог,

4 Анкетирование родителей <Здоровье в семье), кЩетско-

родитецьские отношения).
в течение
года.

IIедагог- психолоt

5. Рабоmо с пеdаzоzаческuлl коJutекmавом.
1 МО классных руководителей <Кризисные зоны развития

ребенка и характер педагогической поддержки>
по плану
мо кр

Зам. директора Ito

ВР, педагог- психо-
лог

2 Разработка методических рекомендаций по проведению
классных часов по нравственному и правовому воспита-
нию старшекJIассников.

ts течен,ие
года.

Педагог- шеихолоi

3 ИндивидуаJIьное консультирование по вопросам профи-
лактической работы с }чащимися и родителями (закон-
ныА4и представителями).

в течение
года.

Педагог- психолог


